
MATIN 

APRES-MIDI 

27 et 28 août 27 et 28 août 

Avec Christine et Laura (direction),  
Chantal, Laëtitia et Véro. 

Renseignements et inscriptions LES FRANCAS DU PAYS DE FOIX  05.61.02.96.28 / 06.31.29.28.59 inscriptions@francasfoix.fr 
La CAF et la MSA participent financièrement au fonctionnement de la structure par le versement des prestations de service ordinaire au titre de l'activité ALSH extrascolaire et périscolaire.  

 
 

 Lundi 12 février Mardi 13 février Mercredi 14 février Jeudi 15 février Vendredi 16 février 
  

 
 

 

 

  

 

Lundi 19 février  Mardi 20 février Mercredi 21 février Jeudi 22 février Vendredi 23 février 
 

ALSH L’AGGLO Foix-Varilhes 

L’après-midi 
« C’est moi 

qui propose ! » 

 
 « Just dance » 

Moment convivial 
avec les familles 

à partir de 17 h 

3/11 ans 
Sortie journée 

« Mini jeux 
olympiques » 

à Ferrières » 
3/5 ans : pique-nique et 
après-midi à l’ALSH de Foix 
6/11 ans : pique-nique et 

après-midi à Ferrières 
Départ 9h30 

Retour 17h00 

Prévoir :  
1 tenue adaptée pour la neige, 1 tenue de rechange, bottes, bonnet,  

lunettes, 2 paires de gants, crème solaire, sac à dos et gourde. 

L’après-midi 
« Crêpes party » 

Atelier cuisine 

Courses de haie, disques frisbee…

3/5 ans Sortie journée 
Cinéma à L’estive 

« Capelito fait son cinéma »  
et repas et jeux avec les 
copains de l’ALSH de Foix 

Départ 8h30 / Retour 18h00 

6/11 ans Sortie Neige 
aux Monts d’Olmes 

Initiation raquettes, jeux… 
Partenariat 

 Dahu ariégeois 
Départ 8h30 
Retour 18h00 

...Jeux de lancer, quizz J.O., silhouette J.O…. 

Bonhommes de neige, skieurs... 

Bonhommes de neige, skieurs... 

Tableau J.O., flamme olympique, maquette J.O…. … relais, saut en longueur... 

Portrait d’hiver, fabrication de neige... 

Le matin  
Sortie médiathèque 


