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LUNDI 22 DECEMBRE

Macédoine de légume
Tajine au poulet
s/v Hoki sauce aux épices du soleil
Semoule couscous bio
Yaourt brassé au fruit mixé

MARDI 23 DECEMBRE

Terrine forestiére cornichon
s/p s/v Salade de haricot vert et
1/2 ceuf
Croustillant de poulet
s/v Cordon végétal
Chou romanesco
Carré croc lait
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MERCREDI 24 DECEMBRE

Salade de chou chinois
emmental
Boulette de boeuf compotée

de tomate
s/v Boulette de soja a la tomate et
au basilic

Poélée méridionale
Fromage blanc

F°"‘ Me“ RESS - cive verioe

JEUDI 25 DECEMBRE
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Quatre-quarts
Jus de pomme

Gateau sec moelleux au
citron
Jus multivitaminé

LUNDI 29 DECEMBRE

Cake marbré au chocolat
Jus d'orange

L'AGGLO
Foix-Varilhes

VENDREDI 26 DECEMBRE

Soupe de légumes potage
Poisson blanc a la bordelaise
Penne rigate au beurre
Poire
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Prince pocket
Jus de pomme

MARDI 30 DECEMBRE

MERCREDI 31 DECEMBRE

JEUDI 1ER JANVIER

VENDREDI 2 JANVIER

Crépe au fromage
Cuisse de poulet roti au
thym
s/v Poisson blanc en croiite aux
cépes
Chou-fleur brisure persillé
Clémentine

Carotte rapée bio
Lasagne a la provengale aux
lentilles et emmental bio
Petit suisse au fruit

Panibuns aux fromages
Cote de porc échine sauce
charcutiére
s/p s/v Saumon pané a I'échalotte
et au citron
Ananas en morceaux

ALSH
FERME

CEuf dur mayonnaise
Brochette de poisson pané
Epinard a la béchamel
Ceme dessert chocolat

Gateau sec moelleux au
citron
Jus multivitaminé

Cake marbré au chocolat
Jus d'orange

Grande galette pur beurre
Jus de pomme
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Quatre-quarts
Jus multivitaminé




