'AGGLO
Foix-Varilhes

Nouvel An Chinois

TR
ENTREE Choublanc 3 la
coriandre

Semaine n°07 : du 12 au 16 Février 2024

Velouté de potiron

Sauté de beeuf aux
oignons
S/viande : Omelette au
fromage

PLAT &
ACCOMPRGNEMENT

Couscous de légumes
BIO

aromates non BIO)

Riz créole

PRODUIT LAITIER

Edam

Fondu président

Purée pomme mangue

GOUTERS

¥acances scolaire

Potage de |[égumes

Beignet de Mardi Gras

Semoule fantaisie

Parmentier de boeuf au

"[]' potiron
5/viande : Brandade de
PLAT & poisson

Jambon braisé sauce
barbecue
5/viande 5/porc : Omelette
sauce barbecue

ACCOMPRENEMENT

L 2

Poélée de légumes
braisés

PRODUIT LAITIER

Yaourt aromatise

Rondelé

s
DESSERT

Madeleine

GOUTERS

@ Banane

MERCREDI

PIQUE-NIQUE

Tomate croque sel

Sandwich au poulet /
tomate

Chips
Emmental stick

Banane Bio

Semaine n°08 : du 19 au 23 Février 2024

MERCREDI
MENU—PS-MS

Betterave vinaigrette
Jambalaya de poulet
(Riz bio)

Brie
Flan vanille

MENU GS

Sardine au beurre
Paupiette de veau au

jus

Chou-fleur béchamel

Compote sans sucre
ajouté

Salade pastourelle

VENDREDI

Pité de foie
S/viande 5/porc : (Fuf dur
mayonnaise

@  poulet rati
S/viande : Feuilletté au
fromage

Colin sauce tandoori

Petits pois au jus

Carottes

Yaourt nature sucré

Camembert

PIQUE-NIQUE

Tomate croque sel

Sandwich Emmental /
crudités

Chips
Emmental stick

Barre de céréales

Yaourt aux fruits
Fourrandise fraise

Compote pomme

VENDREDI

Macédoine mayonnaise

Curry de poisson

ALSH VARILHES - VACANCES D’HIVER 2024

T0UT SAYOIR UM
NOS RECETTES

Bo)

Blé

Mimaolette

Les labels de qualité
(sauf BIO) concernent
Fingrédient majoritaire
de la recette.



