
Betterave bio et fêta
Sauté de dinde à la 

provençale - s/viande poisson 
blanc à la provençale
Riz long de camargue

Compote poire

Céleri rémoulade bio
Colin meunière plein filet
Pomme de terre vapeur 

persillée
Crème dessert Vanille

Salade verte
Omelette bio à l'emmental
Poêlée de légumes rustique

Pavé banane cacao

Salade de blé sauce gribiche
Steak haché de bœuf - s/viande 

saumonette au lait de coco et 
poivron

Haricot vert extra fin persillé
Pomme bio

Salade de pomme de terre au 
saumon

Saucisse de Toulouse à 
l'ancienne - s/porc et s/viande Dos 

de colin vapeur
Purée de pois cassés

Gouda

Prince pocket
Jus multivitaminé

Quatre quarts
Jus d'orange

Cake marbré au chocolat
Jus de pomme

Grande galette pur beurre
Jus multivitaminé

Confiture artisanale abricot 
Jus d'orange

Macédoine de légume
Tajine de poulet - s/viande pavé 

de hoki vapeur
Semoule couscous bio

Yaourt brassé au fruit mixé

Terribe forestière cornichon
Gibelette de porc sauce 

moutarde -
s/porc et s/viande Salade de haricot 

vert et 1/2 œuf
Croustillant 

de poulet ou Cheddar

Chou romanesco
Carré croc lait

Salade de chou chinois 
emmental

Boulette de bœuf compotée 
de tomate - s/viande poisson 

blanc à la bordelaise
Macaroni au beurre bio
Fromage blanc nature

PIQUE NIQUE
Salade de riz

Rôti de dinde - s/viande 

Bâtonnet de surimi
Chips nature

Emmental
Pâtisserie du jour

Petit pain

Velouté au potimarron
Quiche au poireau et 

emmental
Pomme de terre frites

Poire

Quatre quarts
Jus d'orange

Grande galette pur beurre
Jus de pomme

Brioche aux pépites de 
chocolat

Jus multivitaminé

Gâteau sec moelleux au 
citron

Jus d'orange

Confiture artisanale fraise
Jus de pomme

LUNDI 27 OCTOBRE MARDI 28 OCTOBRE 

MERCREDI 22 OCTOBRE JEUDI 23 OCTOBRE VENDREDI 24 OCTOBRE 

MERCREDI 29 OCTOBRE JEUDI 30 OCTOBRE VENDREDI 31 OCTOBRE

ALSH L’AGGLO FOIX-VARILHES - Site de Verniolle
VACANCES D’AUTOMNE 2025

Les menus sont sous réserve d’approvisionnement

LUNDI 20 OCTOBRE MARDI 21 OCTOBRE 


