
Menu sous réserve de modifications pour des impératifs techniques Tarifs : FOIX : 3,15€ / repas ; Hors FOIX : 6,6€ / repas

MENU 
du 27 novembre au 08 Décembre 2023

Mardi 28 Novembre

Salade de pommes 
de terre & sardines

Sauté de porc à la 
provençale

Haricots beurres persillés

Liégeois chocolat

Lundi 27 Novembre

Menu MANDELA

Soupe Américaine
(potiron et épices)

Nuggets de poulet

Potatoes

Donut’s au sucre

Mercredi 29 Novembre

Pâté campagne, cornichon

Steak haché

Frites

Flan au caramel
_____________________
Goûter : barre céréales / 

jus de fruit

Vendredi 01 Décembre

Salade de lentilles
(oignons, tomates, féta)

Blanquette de la mer

Jeunes carottes persillées

Brownie au chocolat

Jeudi 30 Novembre

Haricots plats 
d’Espagne persillade

Galette fromagère

Riz à la tomate

Fromage

Fruit

Lundi 04 Décembre

Velouté de légumes à la 
Vache qui Rit®

Tortilla de pommes de 
terre, oignons

Fromage blanc à la crème 
de marron

Mercredi 06 Décembre

Salade verte, avocat, 
segment de pomelos

Gnocchis béchamel

Panna cota au chocolat
_____________________

Goûter : mini 
viennoiserie, chocolat au 

lait

Vendredi 08 Décembre

Taboulé

Sauté de canard 
aux olives

Duo de chou fleur, 
brocolis

Le Défi Carottes

Jeudi 07 Décembre

Endives aux 
croutons

Spaghettis à la 
bolognaise et gruyère

Compote & biscuit

Mardi 05 Décembre

Céleri rémoulade

Saucisse grillée

Lentilles façon 
Ariègeoise

Fruit
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