'AGGLO
Foix-Varilhes

Concombre vinaigrette

ENTREE
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Taboulé
(semoule BIO)

Semaine n°15:

Macaronis BIO

S/viande Sfporc ; Friand au
fromage

Colin sauce curcuma

a la Parisienne
S/viande S/porc :
Macaronis

ILAT &
COMPRGNEMENT

B

Carottes braisées

* k&

Yaourt nature sucré
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e

bE Fromage blanc aux fruits
WY

GOUTERS

Salade pastourelle

MERCREDI

MENU -6
Taboulé
Emincé de poulet au
curry
Courgettes Provencale
Yaourt a boire

PIQUE-NIQUE +6
Tomate croque sel
Sandwich Poulet /
tomate—Chips
Emmental stick
Barre de céréales

du 8 au 12 Avril 2024

Salade fantaisie

s ALSH L’AGGLO FOIX-VARILHES - Site de Saint Paul de Jarrat .
VACANCES DE PRINTEMPS 2024 DU 8 AU 19 AVRIL

VENDREDI

Salade coleslaw

1

FroncisFoix

d

SIPER

‘REST
T
TOUT SAVOIR SUR

I*""Riz a la Cantonnaise
S/viande S/porc: Riz a la
Cantonnaise s/viande

{’“Jté de boeuf marengo
L Yiande : Crog végétarien

NOS RECETTES

Purée de pomme de
terre

Fromage frais sucré

@ Camembert

Purée pomme rhubarbe

Semaine n®16 : du 15 au 19 Avril 2024

Tomate vinaigrette

MERCREDI

Pommes de terre
échalote

™ Ppoulet réti

S/viande : Omelette

©

Parmentier de lentilles
corail

Clafoutis tomate chévre

Haricots verts braisés

*¥k

Epinards béchamel

Fondu président

Emmental

ke k

mmugmﬁ:
o

DESSERT

GOUTERS

Liégeois chocolat
S/viande 5/porec : Fromage
blanc sucré

MENU -6

Salade de pois chiches
au cumin
Roti de porc au jus
Haricots verts fores-
tiere
Yaourt a boire

PIQUE-NIQUE +6

Tomate croque sel
Sandwich Poulet /
tomate—Chips
Emmental stick
Barre de céréales

Mousse au chocolat
5/viande 5/porc : Compote
de fraise

VENDREDI

Salade de RIZ BIO, radis,
concombre

Colin pané

Julienne de légumes
braisés

Fromage frais au sel de
Guérande

Les labels de qualité (sauf

Poire

BIO) concernent
I'ingrédient majoritaire de
la recette.




