
 

 

ALSH Automne 2023 
 L’agglo Foix-Varilhes 

Site de Varilhes 

3/5 ans 
 

 

Le handisport 
 
« J’ai joué au basket assis alors que normalement 
je suis debout » Lou 
 
« Je fais des passes aux copains sans bouger et 
sans me lever, c’était compliqué » Louis 
 
« J’étais dans le noir et c’était très compliqué » 
Mathys 
 

 
 

 

 
« C’était hyper difficile de faire du basket sans 
voir » Léana 
 
« Jouer avec les yeux fermés c’est dur parce que 
je ne vois pas ce que je vois quand j’ai les yeux 
ouvertes » Ethan 
 

 
 
 

 
 
 
 

Lou, Louis, Mathys, Léana et Ethan 


