'AGGLO
Foix-Varilhes

Semaine n°52 : du 22 au 26 Décembre 2025
VEGETARIEN NOEL
MERCREDI

Vocances scolaires

RNTREE

Feuilleté au fromage Chou rouge vinaigrette

Menu -6

Emincé de poulet‘[l Saladert)ilgtf;arlcots

Parmentier de lentilles
-~ tandoori Jambon blanc

i corail
: §/viande : Croqg a I'italienne C Coquﬂlett)t_es .
PLAT & ompote, biscuit

ACCOMPAGNEMENT Menu +6
Terrine forestiére et

1 cornichon s/v haricot
1/2 ceuf
; m = Yaourt nature sucr vert avec
PRODUTTTAITIER

Carottes braisées

Croustillant de poulet Mimolette

s/v Cordon végétal
Chou romanesco
Carré croc lait

Cléementine Liegeois vanille

D

GOUTERS

Pomme Clémentine
Fourrandise au chocolat Petit beurre
Yaourt aromatisé Yaourt nature sucré

Semaine n*01 : du 29 Décembre au 2 Janvier 2026

Vocances scolaires NOUVEL AN

MERCREDI

Taboulé libanais Salade de pates BIO
(boulgour BIO) paprika mayonnaise

BIﬂ'-‘
@ Chou-fleur a la

Curry de haricots rouges parisienne
et RIZ BIO §/viande §/porc : Bouchée de
1 & .
AT RNIR £ HIME i
ACCOMPAGNEMENT oot Haricots verts braisés §/viande 5/porc : Chou-fleur
béchamel

Potage crécy

Beignets de poisson

R B ﬁ - = s Fromage frais au sel de
o i ai ectaire | aourt aromatisé 8
PRODUTTCRITIER = Guérande
‘I Mousse au chocolat
§/viande §/porc ; Lifgeois Pomme Clémentine

chocolat
Pain Pain

Péte a tartiner Brie
range Compote pomime banane

— %
b i I

£ COMMiSSIaN mend | @ Flat vémitarien
A

Pomme
Marbré cacao
Yaourt nature sucre

"
‘.:;& Label rouge

ALSH SAINT PAUL DE JARRAT - VACANCES DE FIN D ANNEE 2025 Fsrﬁgg,gfoi,

VENDREDI = =\

TOUT SAYOIR SUR
NOS, RECETTES

Potage de légumes

Lasagne bolognaise
S/viande : Lasogne saumon

Pain
Chocolat
Compote pomme fraise

VENDREDI

Salade verte aux @
croutons

| PRI [T —

Hachis parmentier it e B

S/vionde : Parmentier de
poisson

Emmental

Les labels de qualité (sauf

1 l Wiande/ (Euf de Franos

Flan nappé caramel | BIO) concernent ingrédient
s/viande §/porc : Liggeois café | Majoritaire de la recette.

Pain
Saint Morét
Banane

@8 Ansamble
e Péohe responzable

UNE ALIMENTATIOMN SAINE & NATURELLE



