
 

 

ALAE Ville de Foix 

Cardié 

10-11 ans 

Le repas les yeux fermés 
 

Quelques impressions en vrac : 
« J’étais pas là, j’aurais aimé le faire ! » Itaï 
« Quand tu manges les yeux bandés, tu trouves 
plus le goût. » Laurine 
« C’était bien, mais trop facile à deviner ! » 
Timothé L. 
« J’ai touché, et j’ai reconnu de suite la cuisse de 
poulet. » Rafaël 
« C’était bien, mais un peu simple à deviner. » 
Noémie 
« Je n’ai pas voulu le faire. » Zoé 
« On ressent des goûts différents, c’était super 
bien ! » Agathe 

 

 
 

Interview des enfants menée par 
Noémie et Agathe : 
(Questions à Enola) 
Agathe et Noémie : « As-tu aimé ce plat ? » 
Enola : « Oui c’était bon » 
 
A et N : « Les goûts ont-ils changé ? » 
E : « Non pas trop » 
 
A et N : « Ton avis ? » 
E : « C’était bien mais un peu trop facile... mais 
c’était bon ! » 

 

 
   
 
 

(Questions à Nathalie, l’animatrice) 
A et N : « Y avait-il plus de silence ce jour-là ? » 
Nathalie : « Je dirais que oui car les enfants étaient 
concentrés sur ce qu’ils avaient en bouche » 
 
A et N : « C’était un plat comme d’habitude ? » 
N : « Oui, il n’y avait aucun piège » 
 
A et N : « Ton avis ? » 
N : « C’était chouette » 
 
(Questions à Rafaël) 
A et N : « As-tu aimé ce plat ? » 
Rafaël : « Oui » 
 
A et N : « Les goûts ont-ils changé ? » 
R : « Non » 
 
A et N : « Et les textures ? » 
R : « Non plus » 
 
A et N : « Ton avis ? » 
R : « C’était dur d’attraper les aliments ! » 
 
(Questions à Eloan) 
A et N : « Eloan, as-tu aimé ce plat ? » 
Eloan : « Oui » 
 
A et N : « Est-ce que les goûts ont changés ? » 
E : « Un peu » 
 
A et N : « Est-ce-que tu as pensé que c’était 
original ? » 
E : « Un peu » 
 
A et N : « En résumé, tu as aimé ou pas ? 
E : « Oui » 
 
A et N : « Ton avis ? » 
E : « C’était très bon, il y avait beaucoup de goûts. 
Ça m’a changé de d’habitude » 

 
 
 

Agathe et Noémie 

 
 


