SAINT PAUL DE JARRAT

OCTOBRE

Sauté de Beeuf Citronelle

Boulgour, Pites, Ratatouille

Lasagnes Bolognaises

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
D&-oct 07-oct 08-oct 10-oct
Cake Bethmale Chévre . Salade Féta Olives Salade Crudette Wrap Thon
Colin Doré

Boulgour aux Epices

Fromage .

Carottes Vichy

Coquillettes Fromage B Glace B Purée de Potiron
Yaourt B Fruit B Gateau Semoule Raisins
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
13-oct 14-oct 16-oct 17-oct
Salade Surimi . Quiche aux oignons (Eufs Durs sauce Cocktail Salade Coleslaw
Boeuf Mariné Thal Nouilles Chinoises Légumes Blanquette de Poissons . Burger
Frites

Fromage Blanc . Fruit Glace . Liégenis Chocolat
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