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<% Cette semaine, c'est Patricia qui cuisine pour vous ! y ’ T
Lundi 11 Mai Mardi 12 Mai Mercredi 13 Mai Jeudi 14 Mai Vendredi 15 Mai
I Salade ‘?'e l?etteraves Salade de pépinettes ﬁé Salade de verte, 7 ,
‘ envinaigrette & (thon, tomate, mais, olives) avocats, crevettes e
Pilon de poulet grillé .
PR P 8 Sautegs\porc au curry V' Pizza chévre, miel =’
Pommes de terre e ® U
sautées en persillée Poélées de haricots -
plats, poivrons oignons Gateau de printemps ;7

i Fromage & @
@ Yaourt bulgare

Salade de fruits nature sucré Godter : pain, fromage

Cette semaine, c'est Christophe qur cuisine pour vous !

Lundi 18 Mai Mardi 19 Mai -~ Mercredi 20 Mai Jeudi 21 Mai Vendredi 22 Mai
Tess/
Salade de Riz &/ ﬁé: Salade de tomate, .-, Paté basque, cornichons | Iffsalade de pois chiches, + Melon
(carottes, surimi, mais) oignon nouveau | _ i dés de feta =i '
8 e/ @ Merguez grillée
e Sau/ciise grillee V' Hachis parmetier A Pommes deterre Escalope de dinde a la Calamars a la catalane &/ A
T @ Hi@ de lentilles grenailles 5 créeme et champignons > ¥
(au lait entier ) ) i n
Petits pois, carottes = |f Glace ﬁ&Poelee de courgettes Riz Pilaf
. Fi Fromage &4 & aubergines &’
Hi Yaourt brassé Godter : Jus de fruit, -
Compote, biscuit biscuit w Fruit Brownie au chocolat ¥

@ @ * Fruits, légumes et prod aitiers subventi dans r&ﬂ

programme de I'Umon péenned destma n des écol
ﬁﬂvx 3,2 ; Hors

odlfsUgur de%hmques
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