
SÉJOUR A LA NEIGE

PRATIQUE DU SKI DE PISTE POUR TOUS LES
NIVEAUX, BALADES, ECHANGES AVEC DES
PROFESSIONNELS DE LA MONTAGNE...

CENTRE DE VACANCES
LE ST BERNARD 
ASCOU PAILHERES (09)
L’hiver, la montagne est riche en sensations et en
découvertes. La neige constitue un terrain de jeu idéal
pour les enfants. Au programme du séjour : 

8/11 ANS

LES FRANCAS DU PAYS DE FOIX
GROUPE SCOLAIRE PAUL BERT
RUE PAUL BERT - 09000 FOIX
TÉL : 05.61.02.96.28 / 06.31.29.28.59
administration@francasfoix.fr 

SEJOUR ENCADRE PAR CAROLINE CAUJOLLE,
DIRECTRICE, ET PAR DES ANIMATEURS DES
FRANCAS DU PAYS DE FOIX 

TRANSPORTS ALLER-RETOUR EN CAR,
HÉBERGEMENT EN PENSION COMPLÈTE
ET PRET DE MATERIEL

DU 02 AU 06 MARS 2026

La CAF et la MSA participent financièrement au fonctionnement de la structure par le versement
des prestations de service ordinaire au titre de l'activité ALSH extrascolaire et périscolaire.



Adhésion annuelle obligatoire 3 € / enfant
Tout enfant fréquentant nos structures doit adhérer à l’association (de septembre à fin août).
Inscription annuelle (de septembre à fin août)

Fiche de renseignements de l'enfant à compléter et à signer.
Autorisations parentales à compléter et à signer.

Pour l’inscription annuelle, fournir :
Pièce d’identité (carte nationale d’identité ou passeport ou permis de conduire) du représentant légal de
l’enfant complétant le dossier d’inscription.
Carte d’allocataire à la CAF de l’Ariège ou à la MSA

        ou à défaut l’avis d’imposition année N-1 (revenus N-2) pour le calcul du tarif.
Livret de famille.
Justificatif de domicile de moins de 3 mois (facture eau, gaz, électricité).
Carnet de santé (pour les vaccinations obligatoires).
Attestation d’assurance responsabilité civile pour l’année en cours.
Relevé d’Identité Bancaire ou Postal (pour les remboursements).

Pour les parents séparés :
Copie du justificatif de l’autorité parentale pour les couples séparés ou divorcés.
Copie du jugement en cas de résidence alternée.

Obligatoire pour toute inscription au séjour ski piste :
Certificat médical d’aptitude à la pratique du ski à fournir au plus tard le 09/02/26

Fiche de demande de participation à retourner avant le lundi 8 décembre 2025 par mail à :
inscriptions@francasfoix.fr
ou par courrier : Les Francas du Pays de Foix, Avenue Paul Bert, groupe scolaire Paul Bert 09000 Foix

Les places étant limitées, la demande ne garantit pas une inscription.
Ne pas joindre de paiement avant la réponse qui vous sera apportée au plus tard le vendredi 19
décembre 2025.

Séjour maintenu en cas d’enneigement insuffisant (activités prévues en remplacement).

MODALITES D’INSCRIPTION

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
Favoriser l’apprentissage de la citoyenneté au sein de la vie en collectivité et permettre aux enfants
d’avancer sur la voie de l’autonomie. Ces temps partagés favorisent la découverte de situations, d’un nouvel
environnement, de nouvelles règles, de relations aux autres… dans un milieu défini et sécurisé. Les valeurs
telles que le respect de chacun, des règles de vie, du matériel, de l’environnement, l’écoute des autres, le
partage, la tolérance sont portées par l’équipe éducative.



Qutotient
familial

Plein tarif
Montant aide CAF

(AVE)*
Montant à régler
par la famille (**)

< 530 150,00 € 85,00 € 65,00 €

de 530,01 à 630 171,40 € 80,00 € 91,40  €

de 630,01 à 800 192,80 € 55,00 € 137,80 €

de 800,01 à 900 203,50 € 203,50 €

de 900,01 à 1000 235,60 € 235,60 €

de 1000,01 à 1200 267,80 € 267,80 €

> 1200,01 289,20 € 289,20 €

Possibilité de prêt de matériel (skis, bâtons, chaussures et casques)

Essayages 
Mercredi 7 janvier 2026 de 17h à 20h
au Groupe scolaire Paul Bert (Capitany) à Foix.
 
Prévoir une paire de chaussettes adaptées pour l’essayage.
Infos à communiquer lors de la demande de participation : taille, poids,
pointure de l’enfant, besoin en matériel (chaussures de ski, skis, casque).

De 150,00 € à 289,20 €. Tarifs calculés en fonction du quotient familial (hors déduction Aide au Temps
Libre CAF).
Le tarif comprend : les transports aller-retour en car, l’hébergement en pension complète, les activités et le
matériel.
Règlement à effectuer le jour de l’inscription

* * Les familles aux quotients familiaux (QF) inférieurs à 530 peuvent bénéficier de l’aide aux vacances
enfants (AVE) accordée par la Caisse d’allocations familiales (Caf). Les tranches de QF et les montants de
l’aide AVE notés sont ceux en vigueur à la date de la délibération. Le montant à charge réglé par les
familles bénéficiaires peut varier si ces derniers évoluent.

TARIFS

PRET DE MATERIEL



Vous pourrez
prendre des

nouvelles de vos
enfants sur le

groupe WhatsApp
du séjour (sous
réserve de votre

autorisation).

Lundi
8h30 précises de l’ALSH de Foix
(Groupe scolaire Nelson Mandela).
Accueil possible à partir de 7h30.

Vendredi
prévu à 18h à l’ALSH de Foix (Groupe
scolaire Nelson Mandela).
Accueil possible jusqu’à 18h30

En cas d’urgence uniquement 
Portable équipe d’animation : 07.87.99.35.39

Lieu d’hébergement : 05.61.64.24.81 

A PREVOIR POUR LE SEJOUR
TENUES CONFORTABLES DE RECHANGE
POUR 5 JOURS
BLOUSON OU MANTEAU (DANS LE CAS OÙ
LA TENUE DE SKI EST UNE COMBINAISON)
NÉCESSAIRE DE TOILETTE, SERVIETTE ET
“CLAQUETTES” POUR LA DOUCHE

SERVIETTE DE TABLE

CHAUSSURES CONFORTABLES (TYPE
BASKETS) ET CHAUSSONS

LAMPE DE POCHE

POUR LA PRATIQUE DU SKI

PENSER À MARQUER TOUTES LES
AFFAIRES DES ENFANTS ET PRÉVOIR UN
SAC POUR LE LINGE SALE.

INTERDICTION D’AMENER DES OBJETS
DE VALEUR.

TENUE(S) DE SKI
CHAUSSURES DE NEIGE

BONNET
TOUR DE COU
GANTS
MASQUE DE SKI
CREME SOLAIRE

PETIT SAC A DOS DE JOURNEE
GOURDE

DEPART

RETOUR

NOUS CONTACTER
LES FRANCAS DU PAYS DE FOIX

GROUPE SCOLAIRE PAUL BERT - RUE PAUL BERT 09000 FOIX
05.61.02.96.28

PYGAMA

CHAUSSETTES HAUTES DE SKI

BAUME A LEVRES


