du 03 Novembre au ©07 Novembre 2025

Cette semaime, cest Patricia qul cuisine pour vous !

Lundi 03 Novembre

ﬁéﬁ Endives au bleu

Spaghettis bolognaise,
emmental rapé -’

Compote de pommes

Mardi 04 Novembre
Fi Velouté de légumes &

Manchons de
canard confits

Fii Cassoulet Ariegeois &7
e e [oo)

j=4

Yaourt aux fruits

Mercredi 05 Novembre

i» Salade verte, avocats,
&4 crevettes

*Moules marinieres ;>

ﬁé} Frites

Pana cotta fruits rouges

0t
=

Godter : Jus de fruit /
biscuit

Jeudi 06 Novembre Vendredi 07 Novembre

i @ Salade verte et =7
graines torréfiées
vinaigrette servie a part

ymg/ Salade piémontaise +’

4( Poisson du jour

Carottes persillées
\/ Lasagnes de légumes

(au lait entier @) K Kiri @‘@5

Fondant au chocolat @

V /4
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