
SEJOUR COURT «OBJECTIF TRAPPEUR»  

AU PAYS DES TRACES - ST LIZIER 

Les enfants seront accueillis durant 5 jours au « Pays des traces » à St Lizier 
(à 1 heure de Foix) et hébergés au centre « La tanière des débrouillards ».  
Encadrés par Jean-Louis Orengo, inventeur et pisteur reconnu,          
les participants au séjour valideront leur diplôme de pisteur. 

Une expérience unique à partager avec de nouveaux copains !  

Objectif du séjour : développer des aptitudes à repérer et interpréter les traces animales et 
humaines des différents écosystèmes. 
Activités au programme du séjour :   
Initiation au piégeage 

• Piège photo 

• Piège à empreintes et à poils 
L’histoire des traces - « Interprétation » 

• Fouilles archéologiques 

• Les premières traces humaines (Grotte du Loup) 

• Balade nature et au village de St Lizier 
Découverte de la faune et de la flore 

• Ostéologie et indices animaux 

• Visite du végétanimal 

• Observation en milieu naturel 

TARIFS  

Tarifs 2023 communiqués à titre indicatif : de 102 € à 136 € 

selon quotient familial, hors déduction ATL Caf. 

 

PLACES 
LIMITEES 

Inscription : fiche a télécharger 
à l’adresse suivante https://www.lesfrancasdupaysdefoix.com/ 

et à retourner avant le 21/05/2024 

Du 29 juillet au 02 août 2024 
9/11 ans 

La CAF et la MSA participent financièrement au fonctionnement de la structure par le versement des prestations de service ordinaire au titre de l'activité ALSH extrascolaire et périscolaire.  



SEJOUR COURT «OBJECTIF TRAPPEUR»  

AU PAYS DES TRACES - ST LIZIER 

 

 

Maxime HERVEZ, directeur. 

Mélys ABADIE et Pauline VIDAL, animatrices. 

Dans le sac de votre enfant, le matériel nécessaire... 

 Duvet chaud 

 Lampe de poche 

 Petit sac à dos de journée avec une    

gourde 

 Serviette de table marquee au nom de l’enfant  

 Necessaire de toilette et serviette de toilette 

 Tenues confortables de rechange pour 5 jours (+ 1 en cas de besoin).  

 2 paires de chaussures fermées (type baskets, chaus-

sures de marche...) et une paire de chaussures  

d’intérieur type claquettes Crème solaire, lunettes de 

soleil et casquette 

 Coupe-vent impermeable et veste chaude 

 

En cas d’urgence uniquement  

N° du téléphone portable pour joindre les animateurs :  

07.87.99.35.39 

Du 29 juillet au 02 août 2024 - 9/11 ans 

L’équipe d’animation 

Déplacements en grand bus 

 

 

 

 

 

 

Départ : lundi 9h à l’ALSH Foix 

Retour : vendredi 18h à l’ALSH Foix 

Retrouvez les aventures de 

vos enfants sur le WhatsApp 

du séjour (sous réserve de 

votre autorisation). 

 

 

 

Penser à marquer 

Les affaires au nom de 

 l’enfant et prévoir un 

sac pour le linge sale. 

Interdiction d’amener 

des objets de valeurs 

ou de la nourriture. 


